
Публикация сайта в Internet 
 

Хостинг – (англ. web-hosting, collocation, синоним - веб-хостинг). 

Хостинг - это услуга по размещению чужого веб-сайта на своем веб-сервере 

или чужого веб-сервера на своей "площадке", т.е. предоставление подключения к 

интернету и обслуживание. Как правило, спрос на хостирование сайтов 

значительно больше, чем на хостирование серверов, поскольку последнее нужно 

только для довольно крупных сайтов. Кроме того, хостингами называют сами 

площадки или сервера, предоставляющие эту услугу. Размещение своего сервера 

на хостинговой площадке (collocation) - всегда платная услуга, а вот размещение 

сайтов бывает бесплатным. 

Бесплатные веб-хостинги предлагают пользователям некоторое пространство 

на своих серверах для размещения сайтов. При этом к размещаемой информации 

могут предъявляться определенные требования (ограничения по содержанию, по 

объему размещаемых файлов и др.). Кроме того, на многих веб-хостинги 

ограничено или невозможно использование скриптов, баз данных и т.д. Многие 

известные веб-хостинги предлагают построение сайтов на основе так называемых 

"шаблонов" или "конструкторов". С их помощью можно легко создавать веб-

страницы, не имея представления о языке HTML. Обычно бесплатные хостинги 

оговаривают в пользовательском соглашении свое право размещать на 

хостируемых сайтах рекламу, чтобы таким образом компенсировать свои затраты. 

Иногда бесплатный хостинг страничек пользователей предлагает провайдер. 

Список адресов бесплатного хостинга 

1. "Народ.ру". Неограниченное пространство для создания сайта с 

использованием конструктора страниц. Персональные чаты, форумы, 

гостевые книги, голосования и др. Каталог сайтов, сообщества по интересам.  

narod.yandex.ru — Цитируемость: 79000.  

2. "Holm.ru". Описание предоставляемых сервисов (в т.ч запуск cgi скриптов, 

доступ к БД MySQL, ftp-доступ к виртуальному серверу). Он-лайновая 

регистрация.  

www.holm.ru — Цитируемость: 25000. 

3. "Мой сайт@mail.ru". Правила и условия размещения. Конструктор для 

разработки сайтов. Поиск по личным сайтам.  

boom.ru — Цитируемость: 19000. 

4. "Chat.ru". Размещение домашних страниц, почтовых ящиков, чатов, 

гостевых книг. Регистрация, помощь пользователям.  

www.chat.ru — Цитируемость: 17000. 

5. "Почта.ru". Размер почтового ящика не ограничен. Доступ через 

IMAP/POP/SMTP, веб- и wap-интерфейс. Фильтрация спама и вирусов. 

Бесплатный хостинг с адресом, одноименным с адресом ящика.  

www.pochta.ru — Цитируемость: 14000. 

Для получения более полного списка найдите «бесплатный хостинг» через 

любую поисковую систему. 
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Как выложить свой сайт на НАРОД.РУ 

Регистрация 

1. Откройте сайт www.narod.ru 

2. В поле «займите это имя для своего сайта» впишите имя своего сайта по-

английски (лучше продумать заранее) и нажмите кнопку «Занять» 

3. Если в появившемся окне есть красная надпись «К сожалению, логин … уже 

занят», в поле Логин введите новое имя или выберите одно из предложенных 

4. Заполните поля «Ваше имя» и «Фамилия» (можно по-русски) и нажмите 

кнопку «Дальше» 

5. В новом окне тоже заполните все поля и нажмите кнопку «Ok» (Контрольный 

вопрос потребуется, если Вы забудете пароль) 

6. Если хотите, заполните поля дополнительной информации в новом окне и 

нажмите «Сохранить». Ваш сайт уже зарегистрирован по адресу 

www.Логин.narod.ru (www можно опускать) 

Закачка файлов 

1. Рассмотрите возможные сервисы 

2. Созданием сайта из этой мастерской мы заниматься не будем – дорого! 

Возможно только воспользоваться услугой создания гостевой книги 

3. Рассмотрим раздел «Редактирование и управление» 

4. Мы попробуем опубликовать свой сайт через пункт «Загрузка файлов на сайт» 

5. При помощи кнопок «обзор» найдите файлы, предназначенные для загрузки 

(страница Вашего сайта), и нажмите кнопку «Загрузить файлы». Как видите, за 

один прием можно закачивать не более 10 файлов 

6. Для закачки рисунков:  

 перейдите по ссылке на страницу «Управление файлами» 

 найдите в верхнем меню «создать папку» 

 создайте папку Images 

 вернитесь на «загрузить файлы» 

 нажмите «выбрать папку» 

 установите переключатель на Images и нажмите кнопку «выбрать» 

 закачайте файлы рисунков так же, как и страницы сайта 

7. Если Вы потом захотите добавить или заменить файлы Вашего сайта на 

сервере НАРОД.РУ, зайдите на www.narod.ru 

8. Справа вверху в разделе «Вход» введите в соответствующие поля логин и 

пароль Вашего сайта и нажмите кнопку «Войти» 

9. Далее опять в раздел «Редактирование и управление» 

Другой способ закачки файлов на сайт – через FTP 

1. Введите в адресную строку Internet Explorer 

          ftp://логин:пароль@ftp.narod.ru (сайт уже должен быть зарегистрирован!) 

2. После этого у Вас откроется окно с содержанием Вашей папки на сервере 

НАРОД.РУ 

3. Действия с файлами далее можно выполнять так же, как в Windows 

4. Формирование адреса в пункте 1 справедливо только для НАРОД.РУ! На 

других серверах правило формирования адреса нужно найти на справочной 

странице (искать «доступ по FTP») 
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